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壹●前言 

 

一、研究動機 

 

了解犯罪動機與犯罪心理，尤其是那種殺人魔，因為他們的行為常令人匪

夷所思且殺人的舉動也令人髮指不堪入目呢!!這所謂了解，並不是心理與動機

深入了解就罷，而是他兒時的童年與背景有所相關呢!! 

 

二、研究目的 

 

在於真正了解犯罪後，並可以大概了解一些社會病態，所以在於了解這些

之後就可以深入探討犯罪心理的人是如何，並且可以推測他的背景大多來自於

什麼環境之下長大的呢!!了解並不是只是興趣，未來還可以降低犯罪…因為在

於了解之後可以觀察生活周遭的人是否有過不好的過去，並加以勸說去早些治

療。 

 

三、研究方法 

 

書籍、網路、心理學人士…..相關資訊、人士，但最重要的還是自身腦袋

的彙整與思考深入探討。 

 

貳●正文 

 

一、在於我的研究之後，以下我將舉例有關連續殺人魔的行為特徵： 

 

(一)連續殺人魔大多都是單身(至少以美國地區為止) 

(二)絕大部分的犯案者都是高於常人的智商 

(三)沒有辦法維持固定工作 

(四)來自破碎或者不健康的家庭 

(五)有遺傳性的精神疾病、暴力傾向、毒品酗酒的問題 

(六)被虐待長大 

(七)對於特別是男性的權威人士有著某種心靈上的障礙 

(八)年幼時就顯得許多精神上的疾病，而有些則是有明顯的暴力傾向或犯

罪衝動 

(九)抱持著反社會、反人類、反全世界的理念在過生活 

(十)對於特定的暴力行為或變態性幻想格外著迷，特別是戀物癖和窺淫 
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二、連續殺人魔介紹(殺手剖析) 

 

(一) 艾德．蓋恩 

 

 

   圖一  艾德．蓋恩(圖片來源：維基百科，自由的百科全書) 

 

姓  名：艾德．蓋恩（Edward ‘Ed’Gein） 

別  名：普蘭費德屠夫、瘋狂屠夫、普蘭費德食屍鬼。 

出  生：一九○六年八月二十七日。 

死  期：一九八四年七月二十六日，死於美國夢多塔州立精神病院。 

瘋狂行徑：盜墓，批人皮，連續殺人，食人肉，戀屍癖，虐待狂。 

犯案時間：一九五四年~一九五七年。 

犯案區域：威斯康辛州普蘭費德市。 

受害人數：被證實有兩位。瑪莉‧霍根，死於一九五四年十二月八號，柏

妮絲‧沃登，死於一九五七年十一六日。 

 

實際受害者數字無從對證，但有專家估計至少七位以上。 

 

世紀經典之作： 

 

〈德州電鋸殺人狂〉裡的主角，它裡面描述的是一個拿著電鋸披著人

皮面具的人，到處追殺帥哥美女的恐怖殺人魔，而另一部則是驚悚片之最

的〈沉默羔羊〉，裡面是這樣描述，有個殺人魔他總愛披著人皮，全身穿

洞，而且還是個變性的變態殺人狂，最後要介紹的是驚悚大師希區考克的

經典作品之一〈驚魂記〉，它裡面的劇情是這樣的，裡面有一幕是主角偷
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偷溜進房客浴室，狠狠地拿刀刺殺正在沖澡的金髮美女的畫面，這三部經

典之作相似之處在於披人皮殺了美麗的人(帥哥美女)，而這經典的三部全

來自這殺人魔……艾德‧蓋恩所賜，若沒有了他如今也沒有這三部驚悚恐

怖之作呢。 

 

(二)犯罪過程以及殺人動機 

 

1.事發地點 : 美國威斯康辛州的普覽費德市 

 

話說在一九五七年的十一月十七號，當時的警方為了調查一名五

十歲婦女，柏妮絲‧沃登的失蹤案件，而循線來到了這偏遠地帶的農

場木屋裡。而這間木屋獨立於一百九十五英畝的土地上，在夜晚的漆

黑讓這寧靜而孤獨的房屋顯得格外陰森。最先，警方試圖打開前門，

但後來發覺它已被上鎖，所以他們又試圖找找是否有其他的門，而在

於摸索當中，他們發現了有一個側門未鎖，而發現這側門未鎖的警官

用腳輕輕一踢，門就這樣打開了。 

 

            經過在場的警官一同發覺這門被打開的同時，他們不自主地的打

了個寒顫並聞到一股股難聞的屍臭味，這時他們就想這屋子一定有什

麼東西。結果有名帶頭的就拿起手電筒迅速的往屋裡一照，他們發現

他們彷彿置身於電影中那鬼魅般可怕的房屋裡。 

 

而他們在於這房屋裡看到的家具和日常用品，甚至裝置擺設幾乎

都是用人體所製成的。但首先有位警官他想試圖找出那股屍臭味從何

而來，而他便開始尋找，他發現這屋子似乎已很久無人整理了，到處

都雜七雜八的垃圾、衣物還有書。而他小心翼翼地越過身邊的障礙

物，繼續尋找那股臭味的來源，而在於尋找的過程中那位警官突然感

覺自己的肩膀與某個東西差肩而過呢，這時他警覺的把手電筒往那一

照，他才驚訝的快下出魂來。原來，他碰到的竟然是一具倒吊的無頭

女屍！這名無頭女屍他的內臟被掏空且雙腿被狠狠的撐開，從頸部到

下體被一刀剖開，下體器官還被挖走……。 
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圖二  被發現無頭女屍(盧春如，2006) 

 

  最後，他們總共發現兩條人類脛骨，四個鼻子，一組用人皮製成

的手鼓，九張不同女人的臉做成的面具，十顆從額頭鋸開的女人頭，

一個腦袋做的的碗，一個人皮垃圾桶，一條人皮手鍊，一個人皮皮包，

一條乳頭製成的皮帶，一條嘴唇縫製的的窗簾吊飾，一個人皮燈罩，

一條用人皮縫製的毛線褲，一件人皮上衣，一張人皮手扶椅，四張鋪

著人皮椅墊的椅子，兩顆骷髏製成的床柱，好幾顆小人頭，一件由不

同女人器官(包括胸部及下體)所製成的人皮大衣，還有一盒藏有九位

不同女人陰戶的鞋盒，其中被漆成銀色的還被寫成「媽媽的…。 

 

    這屋子的感覺就好像一間人體藝術館般的展示在那，而剛剛那不

知名的無頭女屍，經由警方的確切調查已確定是那失蹤女孩柏妮絲‧

沃登，但除了她的身體跟頭已被肢解外，他的心臟早已被放進廚房裡

的大鍋，一副正準備成為別人的晚餐呢！ 

 

而這所看到的一切「有如屠殺煉獄的屋主是誰呢？其實，正是美

國史上『啟發』最多電影參考編劇的瘋狂變態殺人魔本尊─艾德‧蓋

恩。」(盧春如，2006) 

 

2.生平經歷 

 

他在家排行老二，而他真正的本名為愛德華‧西奧多‧蓋恩。父

親喬治是一個成天酗酒的酒鬼，而母親奧古絲塔是個個性剛烈又帶點
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虐待傾向的女人。艾德有個大他七歲的哥哥亨瑞，從小個性就比較溫

和，正因為如此，亨瑞時常受到母親的語言虐待，雖然他不是弱智，

但母親卻如同對待智障兒一樣的對待他且看不起，所以基本上這家庭

就從未正常過。 

 

在這不尋常的家中，艾德的母親強勢著主導家的的一切。她不但

鄙視自己那一無四處的酒鬼丈夫外，還負責扛起家中的家計及孩子的

教育，艾德可以說是從小就受到母親的影響，他和他哥哥在於他母親

的嚴厲管教下鮮少與人有所交集，特別是女生。「據說，艾德的母親

會極端的禁止他們與任何女性有所性交，因為她深信『所有的女人都

是惡魔的化身』」(盧春如，2006)，天性本怪異且篤信宗教的奧古絲塔，

所以她經常會用一些嚴厲甚至辱罵的字眼教導這兩兄弟，她告訴當時

年紀還小的他們，如果膽敢在婚前性行為就等同於觸犯天條，保證一

定會受到嚴厲的報應。 

 

雖然她母親盡可能的預防她兩個兒子被外面「邪惡世界」所汙

染，但孩子總得像一般小孩一樣正常上學，在校的艾德對於學業有著

學習障礙，而唯一比較正常的就只有閱讀能力，但因為艾德生性害羞

又不多話，所以在學校裡同學總覺得他怪異、自閉又陰森而不敢接近

他，就算他渴望交朋友或主動與人有所互動，回家後都會遭到母親的

痛罵呢。雖然順從母親但心還有所不甘，但因為他單純的心靈一直被

引導著，所以就算被罵也會認為這是對的，且在他心中母親對他而言

就像聖人一樣純潔又神聖。 

 

相較之下，艾德的哥哥還比較看清事實。亨瑞在於長大後曾幾次

試圖反抗母親的變態教育，雖然努力的反抗反駁但卻始終毫無效果，

但也因為艾德崇拜他哥哥的正直與堅強。如果有人問艾德一生是否有

所謂知己，而他哥哥亨瑞肯定是，因為他一直與他同甘共苦，永遠挺

他，一直保護他的最好兄弟呢。 

 

只可惜在於一九四 O 年，艾德的父親去世後，短短四年裡哥哥

也相繼的走了。而有關亨瑞的死，他是一直存在著一點呢，因為在於

警方的紀錄裡亨瑞是因為後院的草叢著火而不幸身亡，但很多人認為

亨瑞的死是因為他經常反抗他母親所受到的嚴厲處罰。而也可能是因

為艾德聽從母親的指令而對自己的親兄弟痛下毒手，這至今仍是個謎

呢。 

 

    哥哥相繼過世後，艾德並沒有太多時間與母親相處。在一九四五
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年奧古絲塔在先後兩次的嚴重中風後終究還是回天乏術，當時艾德才

三十九歲。母親的死對於當時的艾德是種嚴重的打擊，唯一能表達他

對於母親的不捨與愛，他將他母親遺體留在原位，就連同她房裡的擺

設也原封不動的封鎖起來。 

 

              而這保留母親遺體的舉動，在於專家合理的解釋，就是他可以擁

有媽媽還在身邊的感覺。 

 

          3.殺人動機與心思 

 

          「愛德曾說過：『我就是有一種衝動……』」(盧春如，2006) 

 

              實際上，這起案件當時已引起美國上下高度的關注，所有人都在

討論它，到底艾德的恐怖人體屋裡，總共有多少個受害者是他親手殺

死的呢？警方在事後驗屍時，的確有找到許多不屬於墳墓所挖出來的

屍體，而這些屍塊又是來自哪些人的？最困難的是，就算想要查清楚

這些受害者是誰，但這些屍體也早就被艾德精心處理成幾十塊人體藝

術器官，已被切成四分五裂無法比對。 

 

              後來有專家分析，艾德之所以會對年齡較長的婦女下手，很可能

是因為這些婦女存在著他母親的影子。雖然他敬愛他的母親，但是內

心卻隱隱有藏著對母親的怨恨，這種怨恨恐怕連自己都不曉得、察覺

呢。至於為何他會用真人來製作各種用品，還喜歡穿著人皮假裝自己

是女人，這些行為至今都還沒有確切的解答呢。而艾德‧蓋恩的精神

狀態似乎已經到了一種連醫學都無法辨識的地步。 

 

              在這情況下，法官也只能宣判這位人魔「瘋狂而必須終生監禁」

的判決。「因此，艾德終於在一九五七年的聖誕節當天，被送往他下

半生的居所，專門收容心神喪失罪犯的渥潘市州立醫院。」(盧春如，

2006) 

 

 

 



人體藝術魔─艾德 

 

7 
 

           

          圖三  最後被警方發現的失蹤女人，柏妮絲‧沃登他是在於木屋的雜

物堆裡找到的(盧春如，2006) 

           

          4.最後補充，「艾德‧蓋恩」生活最後的結尾 

 

              人皮殺人魔艾德‧蓋恩的故事，因為案件本身的曲折和血腥慘忍

程度實在是前所未見，所以自然在案情爆發後，普蘭費德市馬上吸引

了許多好奇的民眾，為了目睹「死屍農場」的真面目，不惜從全國各

地蜂擁而來，讓小鎮變成了最熱門的觀光地，但是，這股光觀熱沒持

續多久，當地的居民深信那間農場根本就是邪惡的化身，他們不容許

惡魔繼續左右著居民的生活，於是，一夥人決定放火把這間艾德‧蓋

恩一手創造出來的人間煉獄燒成灰燼。 

 

              而艾德‧蓋恩，最後則是在一家瘋人院待到他過世為止。「他於

一九八四年七月二十六號在夢多塔洲立精神病院中因癌症去世，當時

的他，享年七十八歲。」(盧春如，2006) 
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參●結論 

 

    一個人的犯罪，這全都可以歸咎於他的一生生長環境與家庭背景教育，倘若

他是一個健康且正常的家庭，他們還會犯下諸如此類的犯罪嗎？ 

 

    年幼的孩童會摔傷或者撞傷，都是經常發生的事情，但令人注意的是，有許

多殺人魔的成長過程中，幾乎十幾個裡面就有八個是遭到蓄意的傷害。也就是

說，他們幾乎都是從小就承受著父母的凌虐，被拳打腳踢的對待已是家常便飯。

所以基本上他們的身心都受到了極大的煎熬，這些人可以說是從小就天天過著被

虐待的生活。 

 

    在多位的殺人魔身上，我們看到了許多相當悲慘、令人同情的故事。在他們

最需要被關心呵護的時候，體會到的卻只有父母的遺棄及冷落，這種情況通常都

是因為父母親本身就有問題，才導致這些人從出生就過著有如被打入地獄般的生

活。平常人可無法想像的虐童事件，卻是許多殺人魔親身體驗過的，其中幾個血

淋淋的案件聽了都會讓人不禁搖頭，替這些冷血殺人魔感到不勝唏噓。同樣都是

人，為何他們會如此悲慘呢？ 

 

    許多殺人魔一直到長大成人了，都還背負著被虐待過的陰影。因為度過了不

堪回首的童年，往往不難從他們的談吐跟言語中，察覺他們對於自己的父母親的

強烈憎恨，有些恨到最後不只動手殺了父母，還會對屍體洩恨，做出超乎想像的

慘忍凌虐。 

 

    當然，如果要我們去同情一個殺人無數的罪人，這幾乎是不可能有人做得到

的，畢竟殺人就是錯的，本來就應該遭受到天譴，但是由另一個角度來看的話，

從這些人的背景和經歷，我寧願想這事讓我們得到了一些警惕。 

 

    在現今的社會裡，家暴似乎還是天天上演，從這些真實案件中不難體會，兒

童必須健康成長的重要性。幼小的心靈一旦被暴力或凌虐所侵略，無法想像的創

傷將會烙印在心中，而一個人的一生很可能就會因此而毀滅，有許多這類的受害

者成功的走出一條有意義的人生，但也有許多是悲劇收場。如果每個人可以從生

活裡開始多注意自己和關心別人，是否就可以減少人們犯罪的理由？答案雖然不

一定，但是，至少可以讓自己不要成為惡夢的源頭。 

 

    個人覺得，一個人一出生就需要被愛與愛護，有誰不渴望呢？所以我們現在

必須關注的是，家庭暴力、校園霸凌、社會凌虐……等等。 

 

 



人體藝術魔─艾德 
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