


5.1 攝影機運動標示 
 5.1.1 Pan 

 移動定位可以是攝影機的上下左右移動，移動的方向
會有箭頭在畫面的上下/左右方來指示。另外，pan的
開始（start）和停止（stop）位置也會標明，並圈選
起來，畫面也會將正確的取景範圍框出，而且在畫面
下面或旁邊寫上pan的字樣。 



 



 若畫面有角色移動或是為了介紹某個場景，所做的跟
拍移動可稱為follow pan或pan with action（縮寫
pan w/action）。同理，畫面只需框出最後的移動定
位位置，但在編號上會以接續的命名，如SC 
143ASC 143B 。 



5.1.2 Diag. Pan 
 Diag. Pan是Diagonal Pan的縮寫，是一種對角線移
動的方式，和平移的直線水平性移動作區隔。 



5.1.3 Truck in/Truck out 
 Truck in鏡頭推進（或稱作zoom in、push in）和

truck out鏡頭拉遠（或稱zoom out、push out），
在分鏡的標示上，是在畫框的四角用箭頭向內或向外
推。 



5.1.4 Cam-S 
 Cam-S即是Camera Shake的縮寫，前面提到搖動畫
面的運用，在分鏡指示上即在畫面四角畫上二個「」
符號，並可在Action動作欄位補充Cam-S字樣。 

 



5.1.5 CW/CCW 
 CW（Clockwise）順時針動和CCW
（Counterclockwise）逆時針動可以增加暈眩效果，
分鏡指示上則在四角用弧形箭頭指示轉動方向，轉動
所經過的畫面也會畫出來，畫框的範圍也須明顯指示
出。 

 



5.1.6 Camera track around 
 即攝影機對拍攝物體作360度旋轉拍攝，常用在定格
時介紹以增加戲劇效果，標示則在畫面二側用半圓形
箭頭指示旋轉方向，並註明camera 。 



5.1.7 Rotate Camera 360° 
和前面同樣是做360度拍攝，但是在二度的空間作旋
轉，可以製造出昏眩感，分鏡上則用旋轉的箭頭加上
360度說明。 



5.2 場景與動作標示 
 5.2.1 S/A 

 S/A全名是Same as stock，兼用的意思。在分鏡內的
場景、角色等物件，若在後面的分鏡畫面有再次用到，
那麼便會寫上S/A說明為兼用前面某個場次的物件。
但須注意的是，兼用的角度是固定的，也就是攝影機
角度同樣的視角。 



5.2.2 H/U 
 H/U全名為Hook up，為連景的意思。分鏡內的場景
設計、道具設計、角色動作、相對位置等，在整個段
落或故事發展中，需要注意是否有維持一致性。 



5.2.3 OL、UL、BG 
 OL（Over Lay）前景、UL（Under Lay）中景、BG
（Background）背景在較詳細的分鏡中，會特別標
明出來。特別是在有需要分層作移動效果的畫面上，
像是長距離平移，前景和背景的移動速度會不同；或
是物體從背景深處往前移動，那麼中景和前景的推開
效果。 



5.2.4 場景編號標示 
 相同場景和攝影機視角，為了表現不同關鍵動作、光
影或取景範圍等，在運用數個分鏡畫面表現時，其分
鏡的編號會維持同一個號碼，並加註英文字母或數字
在後面，表示屬於同一個分鏡。 



5.2.5 動作箭頭標示 
 走路標示 

 標示走路或跑步會用弧度和箭頭表示，一個弧度代表
一步，箭頭則為移動的方向。若角色從遠處跑到近處，
有透視的距離上的移動，箭頭弧度也需要由小到大來
表示遠到近。 



 表現角色進入畫面，到某處停止，除了箭頭弧度表示
步數外，前後也需要畫出進入動作和停止姿勢位置。
若角色是朝畫面往前或往後走路/跑步，箭頭指向前或
後時，還需要有透視的角度以表示遠近感 



 轉頭標示 

 頭部轉動的表現方法，箭頭則順著臉部轉動圓弧作指
示。大轉頭箭頭形狀較大，小轉頭擇一般箭頭轉弧即
可。 



 前後標示 

 動畫是分層製作的，前景和背景若有移動分鏡也會指
示出。 



 進出標示 

 分鏡裡常會有角色或物體的入畫（入景）/出畫（出景）
需要表示，文字上入景用「in」（Frame in的簡稱）
標註，出景用「o.s」（off stage的縮寫）標註。 



 起伏標示 

 前面轉頭有使用雙箭頭，在表示起伏時，為了表現上
下的移動狀態也會用雙箭頭來指示。起伏的大小，則
用雙箭頭的距離長度來表示。 



5.3 效果標示 
 5.3.1 X-Diss 

 X-Diss為Dissolve的縮寫，是指前後畫面溶接的效果。
溶景圖示通常放在分鏡畫面間的空白處，分鏡上會用
一個大「X」來表示二畫面做溶景效果，並標註Diss
或X-Diss文字說明。 

 



 5.3.2 F.I/F.O 

 F.I和F.O分別為淡入（fade in）和淡出（fade out）
的縮寫。畫面上的標示淡入會用正三角形塗灰表示，
並使用單一格畫面；同理，淡出則用倒三角塗灰形表
示。 



 5.3.3 Zip pan/Switch pan 

 二個畫面間以非常快速的移動方式銜接，呈現模糊背
景的刷效稱為zip pan或switch pan 。 



 5.3.4 D.X 

 分鏡畫面內的某些物件若需要特殊曝光效果，如煙霧、
雷電、特異功能等，也會在畫面標示出D.X，意思為
雙重曝光（double exposure）。 



 5.3.5 V.O 

 V.O（voice over）意思為畫外音，即畫面內雖沒有
角色說話，但有聲音呈現在此畫面。V.O不是特效標
示，但在分鏡的說明欄內常會出現，以聲音增加圖像
的豐富性。 

 



章節練習 
 攝影機運動標示是最常用的分鏡標示，可以明確指示
構圖和動畫製作該依循的規範。請運用這章所提到的
攝影機標示方法，找一段有運鏡的影片，將其分鏡和
攝影機標示畫出。完成的分鏡請讓另一個人看，並試
著重新拍攝你所指示的運鏡技巧，和原影片做比對，
並檢查你的分鏡是否能完全表達正確。 

 動作標示可以正確傳達角色或物體的運動狀態，請找
30秒鐘的動畫，試著將其分鏡和動作標示出。 

 承上題的題目，標示出分層指示、場景編號、攝影機
運鏡和背景等相關指示。 

 


